
1.	 Usa de manera responsable tus tarjetas de crédito.

2.	 Recuerda siempre la fecha de corte y la fecha límite de
       pago para tener el control de tus consumos y pagos.

3.	 Siempre paga más del importe mínimo solicitado por   
       la institución.

4.	 Que el valor de tu pago o mensualidad no sea mayor 
       al 50% de tus ingresos netos mensuales.

Para mayor información:

Comunícate al Centro de Atención Telefónica Inbursa, al 55 5447 8000 o al 800 90 90000 de lunes a domingo de 8:00 a 22:00 horas, o si lo prefieres acude a cualquiera de nuestras sucursales3.

Recuerda que:

El Ahorro Voluntario y el Ahorro Solidario sirven para complementar los recursos de tu Cuenta Individual4.  ¡Realízalos y ahorra más en tu Afore!

“ Los recursos en tu Cuenta Individual son tuyos. Infórmate en www.gob.mx/consar ”

Unidad Especializada de Atención al Usuario:
Con oficinas en Insurgentes Sur No. 3500, Edificio Inbursa, Planta Baja, Col. Peña Pobre,  Tlalpan, C.P. 14060, Ciudad de México. Llámanos al 55 5238 0649 o al 800 849 1000 con horario de atención: 
lunes a viernes de 08:30 a 17:30 horas, o bien a través del correo electrónico: uniesp@inbursa.com

“ Visite: www.inbursa.com “

1 Véase Banco de Mexico, ¿Qué es un crédito y cuáles tipos de créditos existen?, recuperado de https://comparador.banxico.org.mx/ComparadorCrediticio/informacion-general-de-creditos.jsp
   Fecha de consulta: 15 de septiembre de 2023.

2 Véase Comisión Nacional para el Sistema de Ahorro para el Retiro, ¿Qué es el crédito: Tarjetas de Crédito?, Blog CONSAR, 17 de marzo de 2013. Recuperado de
   https://www.gob.mx/ime/articulos/que-es-el-credito-tarjetas-de-credito?idiom=es Fecha de consulta: 15 de septiembre de 2023.

3 Para conocer la ubicación de las sucursales de Afore Inbursa consulta el siguiente link www.inbursa.com/storage/Sucursales-Afore.pdf

4 Véase Comisión Nacional para el Sistema de Ahorro para el Retiro, Todo sobre el Ahorro Voluntario, México: Acciones y Programas, 01 de abril de 2022. Recuperado de 
  https://www.gob.mx/consar/acciones-y-programas/todo-sobre-el-ahorro-voluntario-265969 y Comisión Nacional para el Sistema de Ahorro para el Retiro, Ahorro Solidario 
  para los trabajadores del Estado, México: Blog CONSAR, 7 de marzo de 2014. Recuperado de https://www.gob.mx/consar/articulos/ahorro-solidario-para-los-trabajadores-del-estado 
  Fecha de consulta: 15 de septiembre de 2023.
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Haz del Crédito un Aliado para 
cumplir tus objetivos

¿Cómo mantener un crédito sano?

Durante nuestra vida es muy probable que tengamos la necesidad u opción de solicitar algún crédito dentro de los diferentes 
tipos que hay como: Tarjeta de Crédito, Crédito Personal, Crédito de Nómina, Crédito Automotriz, Crédito para tu Negocio, 
Crédito Hipotecario, entre otros.1

La importancia de conocer y sobre todo cuidar un crédito comienza entendiendo cuál es su concepto: Un crédito es una 
operación financiera en la que se pone a nuestra disposición una cantidad de dinero hasta un límite especificado y durante 
un período de tiempo determinado.2

El cuidado, manejo y pago de un crédito de manera puntual, repercutirá de manera positiva en mantener un sano historial 
crediticio que te permitirá acceder a nuevas oportunidades.

Uno de los créditos más usados actualmente es el Hipotecario, este crédito si se analiza y se estructura de manera adecuada, 
resulta la mejor inversión patrimonial. Recuerda que un gran aliado para lograr adquirir un hogar es el uso de tu Crédito 
Infonavit. En Afore Inbursa te asesoramos para que logres este objetivo.

También considera que los recursos de vivienda no son administrados por tu Afore, estos recursos únicamente se reflejan de 
manera informativa en el estado de cuenta de tu Afore. Cualquier información y/o aclaración relacionada con créditos de 
vivienda, favor de comunicarse directo con los institutos (INFONAVIT o FOVISSSTE).

Si lo usas con responsabilidad, un crédito puede ser una herramienta para obtener un mayor bienestar; sin embargo, si no 
lo usas de forma adecuada, puede convertirse en un problema que afectará tu calidad de vida.

5.	 Nunca solicites un crédito para pagar otro crédito.

6.	 Revisa constantemente tu historial crediticio.

7.	 Analiza y compara diferentes opciones para contratar 
       un crédito.

Estos son 7 consejos que Afore Inbursa te sugiere llevar a cabo para mantener un crédito sano:


